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PRESENTACION

CARTA DEL
PRESIDENTE

Estimados amigos y colaboradores:

Me complace presentarles la memoria anual de nuestra
fundacidén para este ano, un periodo que ha estado lleno de
retos y logros significativos en nuestra mision de combatir
la desnutricién. Gracias a su constante apoyo, hemos
podido marcar una diferencia significativa en las vidas de
miles de personas que enfrentan esta dura realidad.

Este ano hemos implementado nuevos programas de
nutricion, no solo con los ninos, sino también con las
embarazadas a través del programa Tekove.

Con el esfuerzo conjunto de nuestro dedicado equipo y el
valioso apoyo de nuestros voluntarios y donantes, hemos
proporcionado alimentos nutritivos a mas de 1000 nifios en
estado de desnutricidon y hemos educado a familias sobre
la importancia de una alimentacién balanceada.

A pesar de los desafios presentados por la actual situacién

econdmica y social, nos mantenemos firmes en nuestro
compromiso de erradicar la desnutricidon.
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Luis Fretes
Presidente
CONIN Paraguay

Este compromiso nos impulsa a innovar y buscar maneras mas efectivas
de abordar las necesidades de aquellos a quienes servimos.

Agradezco profundamente a cada uno de ustedes por su contribucion,
ya sea mediante donaciones, tiempo o recursos. Su generosidad y fe
en nuestra causa son los pilares que nos sostienen. Juntos, hemos
dado pasos importantes hacia un mundo donde cada nifo y adulto
tenga acceso a los nutrientes que necesita para llevar una vida plenay
saludable.

Mirando hacia el futuro, renovamos nuestro compromiso de trabajar
incansablemente hasta que la desnutricidn sea una preocupacion
del pasado. Continuaremos expandiendo nuestros programasy
colaboraciones locales para alcanzar a mas personas en necesidad.
Gracias por su continuo apoyo y dedicacion.

Seguimos avanzando hacia un futuro mas saludable y justo para todos.

Con gratitud y esperanza,

Luis Fretes Schinini
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SOBRE
NOSOTROS
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MISION

Trabajar por un Paraguay sin

desnutricion, promoviendo una

sociedad justa y el desarrollo
del capital humano.

VISION

Un Paraguay justo donde
todos los ninos puedan
desplegar completamente

su potencial y realizarse
como personas, eligiendo con
libertad y autonomia el
camino hacia una vida digna.

OBIJETIVO

GENERAL

Luchar contra la desnutricidon
en ninos de O a5 anos en
situacidon de vulnerabilidad.

OBJETIVOS

ESPECIFICOS

Prevenir la desnutricidn a
través de acciones de
deteccidén temprana.

Recuperar a los
desnutridos a través de
acciones del equipo
multidisciplinario.

Educar a las madres a
través del acompanamiento
a sus familias y talleres
desde diferentes areas.

- Intervenir en la comunidad a
través de las recorridas, visitas
domiciliarias y jornadas para
identificar casos que deban
ingresar a CONIN.

 Realizar atenciones de
desarrollo integral y
recuperacion nutricional.

* Implementar programas de
prevenciéon y recuperacion de
la desnutricion empoderando
a sus tutores (principalmente
a madres).

REPORTE ANUAL 2024 CONIN]| 7
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Fundacion 9
CONIN

Tablada Nueva

INFORMACION SOBRE
LA ORGANIZACION

CENTRO CONIN

Banado Sur, sobre 37 Proyectada 1335 e/ Pai Pérez y Capitan
CENTRO CONIN Figari, cuya zona de influencia abarca las comunidades de San

Tablada Nueva Cayetano, San Blas, San Miguel, Santa Ana, Virgen de Lujan,

Banado Norte, sobre la calle Inglaterra 419 ¢/ Dublin, donde V|rger1 de Fatima, Caacupemi, 5an Roque, Tacumbu, >an
también funciona la Sede Central y tiene influencia sobre las Ignacio, Yukyty y otras.

siguientes comunidades de la zona: San Miguel, San Vicente,
San Pedro, Espiritu Santo, Mbocayaty, Santa Cruz, San Roque
Gonzalez, San Juan, San Francisco, Caacupemi, San Miguel
Guerrero y otras.

UBICACION GEOGRAFICA:

Los dos Centros gestionados por la
Fundacidon se encuentran en Asuncion.

Fundacién
CONIN
San Cayetano
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DIRECTORIO

ORGANIGRAMA DEL
CONSEJO DIRECTIVO 2024

-

Presidente:

Luis Fretes.

Vicepresidente primero:

Nieves Lavalle.

Vicepresidente segundo:

Adriana Doria.

Secretaria:

Zunilda Denis.

Tesorera:

Carolina Ramirez.

Pro tesorera:

Josefina Ramos.

Vocal I: Natalia Petit.

Vocal 2: Rossana Barboza.

Vocal 3: Lorena Odone.

ESTRUCTURA
ORGANICA - C.P Claudia Martinez

El equipo multidisciplinario de
CONIN Paraguay, esta compuesto
por los siguientes profesionales,
técnicos y personal de apoyo:

Contadora.

- C.P Sary Olmedo
Contadora.

- Gustavo Saldivar
Aux. administrativo.

IODIREPORTE ANUAL 2024 CONIN

AREA OPERATIVA:

- Lilian Chamorro
Coordinadora de
ambos centros.

- Nieves Lavalle
Coordinadora del
Programa Tekove.

- Dr. Rodrigo Valdez
Pediatra.

- Lic. Silvana Rotela
Nutricionista.

- Griselda Ortellado
Aux. de enfermeria.
Educadora.

- Griselda Arévalo
Docente técnica en
educacion inicial.
Educadora.

- Karina Echeverria
Educadora. Aux. de
la Coordinacién del
Programa Tekove.

- Lic. Patricia Vera
Fonoaudiodloga.

- Lic. Clarisa Ayala
Trabajadora Social.

- Alberto Gaona
Trabajador Social.

- Elizabeth Duarte
Auxiliar de Nutricion
encargada de depdsito.

SERVICIO:

- Sonia Gauto
Area de cocina y Nutricién.

- Marlene Ayala
Area de Limpieza.

REPORTE ANUAL 2024 CONIN] II



EQUIPO DE VOLUNTARIOS:

« Maria Josefina « Natalia Petit « Maria Teresa Ramos
Ramos de Livieres. de Yambay. de Couchonnal.

« Adriana Doria o Zunilda Denis
de Livieres. de Fretes.

« Carolina Ramirez « Mirna Rossana
de Doria. Barboza.

« Ana Maria Rodriguez « Gervacio Colman.

de Pederzani.

METODOLOGIA CONIN

SINTESIS METODOLOGIA CONIN
Esquema de trabajo en un Centro CONIN
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NUESTRA EUNDACIéN COLABORA CON LAS FAMILIAS
DE LOS NINOS:

« Aleducar a gestantes, madresy nifios.  « Al brindar a las madres desayuno/

media manana cuando asisten a los
« Alrecuperar a los nifios en situacion Centros.

de desnutricion. ) o
« Al proveerles alimentos basicos para la

« Albrindar a los nifos desayuno, preparacidn de comidas saludables.

media manana y almuerzo cuando

R adesi@entro « Al brindar atencién integral en salud.

COLABORA CON LA PREVENCION Y LA RECUPERACION:

Al facilitar a las familias la preparacidn de alimentos a través de talleres de cocina
que contribuyan a un estado nutricional adecuado de los nifos.

COLABORA CON LA PROMQCI()N HUMANA AL EDUCAR A
LAS MADRES EN BUENOS HABITOS Y RESPONSABILIDAD:

« Enla participacién activa de los talleres ofrecidos.
« Enla elaboracidon diaria de alimentos, optimizando el uso de los mismos.
- Enla higiene general del hogar y de la familia.

- Enelaprendizaje de los derechos del nino, de la mujer y de la familia.

SE CUENTA CON DOS EJES DE INTERVENCION:

« Programa de Centro de prevencion de la desnutricion
infantil y promocién humana (CPP)

« Seguimiento a embarazadas a través del Programa Tekove.



RESUMEN EJECUTIVO 2024 nfectologf ;
VALORES EN CONIN Newrocirug ;

A REA S O C IAL Cirugia infantil 4

Cenética 11

TABLADA SAN
Nefrologia 19

Nifnos ingresados
en area social Reumatologia 5
Familias 101 68 169
DERIVACIONES A ESTUDIOS
Re - ingresos 2 1 3 Eco cardio 4h
OEAy otorrino- 59
Casos de abandono 14 4 18 laringdlogo
Casos judicializados 7 2 9 Eco encéfalo 39
Eco abdominal 36
Altas 19 26 45 y vias urinarias
RMN (resonancia 7
4 o magnética)
AREA DE PEDIATRIA i
Fondo de ojos 28

Pacientes atendidos

en pediatria 7 r;
AREA DE NUTRICION
TABLADA SAN Total
NUEVA CAYETANO R

Gastroenterologia
Pacientes externos
i evaluados en Nutricidon
Neurologia 31
Embarazadas evaluadas
. , en Nutricion 256 71 327
Cardiologia 3
Neumologia 5
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AREA DE DESARROLLO/ESTIMULACION

TABLADA SAN
A N N S

Nifios en sala
durante el afio

Asistencia a ninos
durante el ano

789

172

1961

Ninos externos
evaluados en Desarrollo

18

12

30

DERIVACIONES A ESPECIALIDADES TABLADA NUEVA SAN CAYETANO
DESDE EL AREA DE DESARROLLO CANTIDAD CANTIDAD

las madres participan en talleres de educacién para la salud,
nutricion, planificacidn familiar, alfabetizacién y talleres de
oficio; mientras que los ninos son atendidos por los equipos
profesionales correspondientes. En cada jornada, los ninos
reciben desayuno, media mananay almuerzo, y las madres,
desayuno y media manana. Al terminar el dia, retiran un bolso
de alimentos seleccionados segun los lineamientos de la
nutricionista, con el fin de apoyar la nutriciéon y alimentacidon
de las familias.

TABLADA SAN
PROGRAMA CPP NUEVA CAYETANO TOTAL

Ninos evaluados en
Nutricién del Programa

1325

Nifos evaluados en

Desarrollo del Programa 36 33 69

Talleres para madres del Programa

27
desde el area de Desarrollo 12 15

Numero de bolsones de alimentos

1195 1227 2422
entregados en el Programa

Fonoaudiologia

Psicologia 5 6
Pediatria 34 33
Fisioterapia 32 30

PROGRAMA CPP: CENTRO DE PREVEN;I(')N DE LA
DESNUTRICION INFANTILY PROMOCION HUMANA.

El objetivo principal del
programa es la prevenciony el
tratamiento de la desnutricién
infantil en ninos de entre 0 a 5
anos.

Tiene el propdsito de
fomentar el rol materno como
principal agente sanitario

en la familia para lograr la
recuperacion nutricional del
nino.

Cada nino que ingresa al
Programa por diagndstico
de desnutricidn, riesgo de

desnutricion o vulnerabilidad
social lo hace junto a su
madre, padre o encargado

y todos sus hermanos
menores de cinco anos,
independientemente del
estado nutricional de los
Mismos.

El nino y la madre asisten al
Programa una vez por semana
reciben atencidon de cada una
de las areas de diagndstico

y tratamiento: Area
Social,Pediatria, Nutricion y
Desarrollo Infantil. Durante su
permanencia en el programa,

7
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Kilogramos de alimentos
entregados en el Programa

8087,86 Kg. 7182,1 Kg. 15269,96 Kg.

PROGRAMA TEKOVE

Este programa esta dirigido a
todas las embarazadas de la co-
munidad, y tiene como objetivo
proteger la salud de la madre y el
NiNO por nacer.

Acompanamos a cada mujer
aportandole informaciony
herramientas concretas que la
impulsen a comprometerse
con este proceso, realizar los
controles prenatales obligato-
rios y control nutricional que
garantizaran el correcto
crecimiento y desarrollo

de su bebé.

TE
KO
VE

El programa incluye una agenda
de actividades y talleres vincula-
dos a salud prenatal, parto
respetuoso, apego precoz,
lactancia materna, nutricidn en
el embarazo, fortalecimiento
personal, crianza positiva, cocina
saludable, planificaciéon familiar,
enfermedades de transmisién
sexual, cuidados del bebé,
derechos del nifno y la mujer.

REPORTE ANUAL 2024 CONINI| 17



boles e mlmontas Con ot de AREA DE FONOAUDIOLOGIA Y PSICOLOGIA
Hricidny alimentacian. ,
R Areas desarrolladas en el 2024 En el marco del Proyecto tam-

El programa también realiza gracias al Proyecto de ADM - bién se realizd la refaccidon de
seguimiento a las beneficiarias CONIN, con la participacidn una sala de fonoaudiologia para
de forma digital a través de de profesionales en fonoau- el Centro de Tablada Nueva.
llamadas y grupos de Whatsapp. diologia y psicologia.

Este ano se ha detectado casos FONOAU DIOLOGIIA
de desnutricidn o riesgos de
desnutricion en bebés debido

a frenillos linguales cortos o

diferentes problemas de

actancia que se lograron abordar NUmero de pacientes atendidos
gracias al apoyo de asesoras de

lactancia y pediatras voluntarios.

NUmero de intervenciones 234 165 399
Ndmero de evaluaciones 166 130 296
realizadas

PSICOLOGIA

El objetivo de implementar en Tekove de CONIN y un
el 2024 el drea de Psicologia acompanamiento individual

— T T fue el de brindar acompana- para las mujeres del Programa
miento psicologico comunita-  CPP. Estas acciones se pudieror
rio para las embarazadas del implementar en el Centro de
Cantidad de talleres realizados Progra ma Tablada Nueva.

Cantidad de participantes

en los talleres 7 >t 133 SE REALIZARON 3 TIPOS DE ACTIVIDADES QUE BUSCAN
RESPONDER A LOS OBJETIVOS PLANTEADOS:

Menores de 18 afnos 7 4 n

1- Taller formativo para funcionarios CONIN.

Nifios evaluados en 107 66 173 ., ., L - L
Nutricién del Programa Tekove Se realizd una charla con relacidn al suicidio, la depresidn y los servicios

de ayuda disponibles.

Cantidad de madres que dieron

. . 45 27 72
actancia matema exclusive 2-Taller para embarazadas del Programa Tekove.
Ngmero de bolsones de 759 668 1420 . . . .,
alimentos entregados en el Programa Se realizaron talleres relacionados a integracion grupal contemplando temas como
. _ el espacio personal, las redes de apoyo, creencias en el desarrollo personal.
Kilogramos de alimentos entregados 20218,47 Ke. 217094 Kg. 2238941 Kg.

en el Programa
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3- Atencidn Psicolégica para madres beneficiarias. COOPERACIONES EN EFECTIVO:

Serealizaron entrevistas inicialescon  madres tenian metas que obedecian

cinco madres de CONIN, dosde la a situaciones de su cotidianeidad
cuales se adhirieronaltratamientode  pero que no podian ser realizadas
forma estable logrando objetivos debido a preocupaciones emocio-

terapéuticos propuestos, se genera-  nales subyacentesy a la presencia
ron cierres parcialesy elacuerdode  de indicadores clinicos de posibles
que podrian volver a contactarseen  trastornos de la salud mental.
casos de necesidad para una deriva-

cidn oportuna. En ambos casos las

LOGROS EN PSICOLOGIA

- Una paciente logré dar inicio a - Una paciente logré incorporar-
la demanda para el reconoci- se a la vida laboral formal.

miento legal de sus hijos. PUENTE Diaz Gill &z

COOPERACIONES Y ALIANZAS ESTRATEGICAS 2024

COOPERACIONES EN ALIMENTOS:

Banco.Je. @
alimentos “o.SARAINLAS

COOPERACIONES EN VESTIMENTAS:

COOPERATIVA MULTIACTIVA

Neuland COOPERACIONES EN SERVICIOS:

Ltda.

ﬁ\
Ognmi»
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CAMPANAS REALIZADAS A BENEFICIO DE CONIN:

DIAZ GILL

" Abrazamos una causa”, unidos

" .\ﬂ por un Paraguay Solidario, es la
= — e Lo campana solidaria lanzada por
rmuM, RiJ MEYER'—AB Diaz Gill Laboratorio, donde

CONIN formd parte de las 12
Fundaciones Benéficas con esta
accion, que ayudd a difundir

COOPERACIONES EN TALLERES Y CAPACITACIONES actividades de la Fundacién, con-
tando también con donaciones.

PASTA MOVIL DE CAROZZI

"La solidaridad nos mueve”
CONIN formé parte junto
con otras organizaciones de
la recorrida del Pastamovil de

RED DE INSTITUCIONES QUE TRABAJAN Carozzi a traves de sus
EN CONJUNTO CON CONIN deliciosos platos ofrecidos a

. ¥, : . e personas interesadas en
Las unidades de salud familiar, hospitales, fundaciones, ministerios, colaborar con la Fundacidn.
defensorias, que son organizaciones/instituciones vinculadas a la Esta actividad tuvo como
salud y el desarrollo de la poblacidn de los banados. finalidad obtener fondos para

realizar refacciones en la
Fundacién y poder dar

continuidad a sus operaciones,
AGRADECIMIENTOS ESPECIALES O b e orer
el tratamiento de los ninos.

- Dra. Paola Godoy - Dr. Juan Max Boettner
Odontopediatra. Pediatra voluntario.
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DASAMA CUEROS

“Donacidon de calzados” Esta
actividad solidaria consistid
en la donacidén de calzados a
la Fundacidn, gracias a la
campana de Dasama Cueros
y sus clientes.

KAMBY RUNNING

CENTRO EDUCATIVO
INFANTIL ABEJITAS

“Un abrigo al corazén”

El Centro Educativo Infantil
Abejitas apostod por la Funda-
cidn a través de una actividad
de recoleccion de ropasy
articulos del hogar para entregar
en caracter de donacion.

ACTIVIDADES
PARA LA COMUNIDAD

ORGANIZADAS
POR CONIN:

CANTIDAD DE:

Ferias: 3
Roperitos/Roperazos: 16
Jornadas de Peso y Talla: 4

VOLUNTARIADO

DE CONIN:

El cuerpo de voluntarios tiene
una estrecha relacién con los
equipos de trabajo y son el
principal agente de colaboracidn
para diferentes situacionesy
necesidades. Entre ellas re-
caudacién de fondos, logistica,
traslado a lugares alejados y
dificiles y apoyo financiero
para casos extremos.

Una combinacion de Solidaridad
+ Salud + Actividad Fisica hace
realidad cada ano la cooperacion
de litros de leche a la Fundacion,
gracias a la CAPAINLACy todos
los participantes/corredores y
empresas del Kamby Running,
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MARKETING DIGITAL

Seguimos comprometidos con la expansidon de nuestra presencia en
los lugares donde nos puedan necesitar, al mismo tiempo que exploramos
nuevas maneras de interactuar y llegar a nuestra comunidad. Como

ALGUNOS TESTIMONIOS DEL 2024

“Gracias por todo el apoyo que nos dieron. Los talleres fueron super
valiosos para mi para romper con todos los mitos y aprender cosas
nuevas para mi bebé”. - Liz, mama de Lara.

resultado, hemos investigado enfoques innovadores, utilizando voz,
imagenes y videos en el entorno digital, especialmente a través de
las redes sociales. Ademas, hemos mejorado nuestra capacidad de
recopilacion y analisis de datos.

ECOSISTEMA DIGITAL

“Gracias CONIN, ya me vacuné contra influenza y covid, atencién
rapida y muy eficiente. Gracias por todos los servicios que nos
brindan a la comunidad de Tablada Nueva. Dios nos siga bendi-
ciendo a todos”. - Amelia.

“Amo verle a mi bebé asi. Gracias por cada palabra, por cada

empuje que me dieron, a no rendirme y sacarme todo ese
@ tabu. Agradezco a Dios por haber llegado a la hermosa familia

de CONIN. Gracias a eso, aprendi la importancia de dar leche
materna y muchas otras cosas. Sobre todo aprendi a no volver

promedio x mes: a cometer el mismo error que con mi primera hija. Leah toma
@ pecho a libre demanda. CONIN es el lugar donde no me quie-
2684 6.827 6 ﬁ ro alejar”. - Maite, mama de Leah.

9.180 15.438

@ Cantidad de
publicaciones en

promedio x mes: cada RR. SS. x mes:
. 12 Feed
a ﬁ 8 Historias

2.782 3.355

Q) —

Cantidad promedio

promedio x mes: de mensajes
s ﬁ ingresados x mes:
152 129 4
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“"UN NINO
SIN DESNUTRICION

ES UN CEREBRO SANO
Y LLENO DE SUENOS”

& @coninpy @ Fundaciéon CONIN
Paraguay

& www.conin.org.py (O 0974350 322 / 0974 455 517

Q Centro CONIN en Tablada Nueva, Barnado Norte,
sobre la calle Inglaterra 419 ¢/ Dublin

Centro CONIN en San Cayetano, Banado Sur,
sobre 37 Proyectada 1335 e/ Pai Pérez y Capitan Figari

Material realizado con el apoyo de:



